Durch den zunehmenden Einsatz naturfremder Bau-

weisen und Baustoffe in den vergangenen 50 Jahren
ist der Zivilisationsmensch einem immer groBer
werdenden ,,Wohnstress* ausgesetzt, der physische
und psychische Belastungen (bekannt als ,,Sick-Buil-
ding-Syndrome*) zur Folge hat: Schlafstorungen,
Abgeschlagenheit, Energielosigkeit, Nervositat, Im-
munschwache, Allergien...

Die Baubiologie setzt sich fur gesundes Wohnen und
eine okologische und soziale Baukultur ein.

Natirlich Stimmig mochte Sie unterstiitzen,
in lhrem Zuhause ein Wohnklima zu schaffen, in
dem Sie sich lebendig, gestarkt und entspannt fih-
len konnen, und bietet lhnen eine messtechnische
Untersuchung lhrer Schlaf- und Arbeitsraume an.

Umfang: Messungen
> hochfrequenter elektromagnetischer

Wellen

> niederfrequenter elektrischer Felder

> niederfrequenter magnetischer
Felder

> des Erdmagnetfeldes

> des Raumklimas (Temperatur, Luft,
Feuchte)

Beurteilungen
» der Raummaterialien

> geologischer Storzonen
> des Feng Shui

Kosten:  45,- € pro Stunde
(inkl. schriftlichem Gutachten,
zzgl. Anreisekosten mit offentlichen
Verkehrsmitteln)
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lhre individuellen Wiinsche sind willkommen.

Natiirlich Stimmig mochte jedes
Angebot flr Sie natiirlich
und stimmig durchfiihren.

zur Person

Claas Fischer

Ranger (Naturschutzwart),
Mittler zwischen Mensch und
Natur

Autor des Buches ,,Potsdam.
Begegnungen mit Bdumen*

Angebote:
Naturfiihrungen (Geholze, Krauter, Wildniskost)
Naturerlebnisprogramme
Naturbegegnungsseminare

Lichtbildervortrage

Baubiologische Untersuchungen von Schlaf- und
Arbeitsraumen

Trainings in Selbstkompetenz (,,WiWolLa“)
»Essence“-Spiele-Events

Natirlich Stimmig

Bildungsarbeit fiir Natur- und Selbstkompetenz
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Claas Fischer
HessestralBe 8b
14469 Potsdam

Tel: 0331 — 96 76 972
Fax: 03222 - 11 89 206
info@natuerlich-stimmig.de
www.natuerlich-stimmig.de

Bankverbindung:
Claas Fischer, Konto: 600 30 535 00,
BLZ: 430 609 67, GLS Gemeinschaftsbank

NaturfUhrungen
Naturerlebnisprogramme
Baubiologische Untersuchungen

Die
Bricke
ZUuy Natur

...schlagt fiir Sie
Ihr Dienstleistungs-
unternehmen in Potsdam:

Natirlich Stimmig
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