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POTSDAM -  Nur wer sich von der Er-
de ernghren kann, ist wirklich frei.“ Mit
Anfang 20 stolperte Claas Fischer erst-
mals {iber das Motto australischer Ur-
einwohner. Die Devise hat den heute 46-
Jéhrigen seither nicht mehr losgelassen
und seinen beruflichen Werdegang be-
stimmt. ,Damals wurde mir bewusst,
wie entfremdet ich von der Natur bin%,
sagt Fischer. Davon ist heute keine Rede
mehr. Fischer sieht sich als Mittler zwi-
schen Mensch und Natur. Einer Natur,
die er Interessierten bei seinen Baum-
filhrungen und Erlebnistouren durch
Potsdams Parks und Girten nahe-
bringt. Soeben ist sein Gehdlz-
fiihrer durch Potsdam er-
schienen.

In den von Garten-
kiinstlern wie Peter Jo-
seph Lenné, Karl Foers-
ter oder Fiirst Piickler-
Muskau gestalteten
Landschaften kennt sich
Fischer bestens aus. 1995
kam der gebiirtige Sauerlédnder
zum Studium der Geodkologie
nach Potsdam. ,Damals war ich gerade
aus der kargen Hochwiiste Neu Mexikos
nach Deutschland zuriickgekehrt®, er-
zdhlt der hagere Mann mit dem langen
Haar und der Nickelbrille. , Ich kam aus
dem Staunen nicht mehr heraus iiber
dieses kraftvolle leuchtende Griin der
Vegetation in meiner Heimat - das war
ein irrer Kontrast.“ Vor allem von den
Bdumen sei fiir ihn ,eine magische An-
ziehung“ ausgegangen, die ihn nicht
mehr losliel. Nach seinem Studium
héngte er eine Ausbildung in Geoman-
tie, der Weissagung aus der Erde, an.
Fiir ihn eine logische Konsequenz:
,Durch die Geotkologie bekam ich das
Wissen iiber die Physis der Natur, durch
die Geomantie das Versténdnis fiir die
Psyche - fiir die Wirkkréfte der Natur,
ihre Wechselwirkungen auf den Men-
schen.“ Eine Fortbildung zum Natur-
und Landschaftspfleger habe ihm

schliefilich das praktische Werkzeug zur
Vermittlung seiner Kenntnisse gegeben.

So ausgeriistet, machte sich Fischer
2004 mit seiner Firma ,Natiirlich stim-
mig“ selbststidndig. Seither bietet er Er-
lebnisprogramme, Naturworkshops fiir
Kinder und Erwachsene, Vortrige und
Fiihrungen an. Die fiihren vornehmlich
in offentliche Parks und Gérten wie den
Park Sanssouci, den Babelsberger Park,
den Neuen Garten und in den Schloss-
park Klein-Glienicke oder auf die
Freundschaftsinsel. Manchmal lddt er
auch zu Besichtigungen in seinen eige-
nen Waldgarten vor den Toren Pots-
dams ein. Das 1400 Quadratmeter grofle

Grundstiick hat er vor zehn Jahren
gekauft. ,Das war ein vollig
verwahrlostes Stiick Land“,

Claas Fischer zeigt
einen Zapfen der nord-
amerikanischen Jeffrey-
Kiefer. KATRIN STARKE

erinnert er sich. Gemeinsam

mit seiner Frau machte er sich da-
ran, Altlasten zu entsorgen, Wege frei-
zulegen, Geholze zu pflanzen. , Mittler-
weile ist ein kleines Arboretum fiir
Nutzgehdlze entstanden®, sagt Fischer
nicht ohne Stolz: Mehr als 160 verschie-
dene Geholzarten sind in seinem klei-
nen Gartenreich zu Hause. Fein sduber-
lich hat der 46-Jdhrige den Bestand do-
kumentiert - von der pflaumen-
bldttrigen Apfelbeere bis hin zur
chinesischen Blaugurke. ,Die kobalt-
blauen gurkendhnlichen Friichte, die im
September bis Oktober heranreifen, zie-
hen Besucher immer wieder in ihren
Bann®, freut sich der Naturkundler.
»Die schmecken wie Melonen.

Fischers  Lieblingsbaum  aber
wichst nicht im heimischen Garten,
sondern im Volkspark Potsdam, gleich
am Eingang: der amerikanische Amber-
baum mit seinen sternférmigen Bldt-
tern und den Friichten, die wie kleine

Die Geheimnisse
der Baume

Naturpadagoge Claas Fischer fiihrt durch Potsdams
Parks und zeigt, was in den Geholzen steckt
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Igel aussehen. Bei seinen Fiihrungen
lasst er die Teilnehmer gern mal ein
Bléttchen zerreiben. , Dieser warme und
herbe Duft ist einzigartig*, schwirmt Fi-
scher. ,Die Augen schliefen und
schnuppern - da denkt man, man liegt
in einem Kréuterbad.«

Der Fiihrer erklart, was an
Parkbaumen alles essbar ist

In Staunen versetzen kann Fischer Na-
turinteressierte auch bei seinen Baum-
wanderungen durch den Neuen Garten:
Vom Eingang am Braunen Haus aus nur
einmal kurz rechts in den Weg eingebo-
gen, schon steht man vor einigen wuch-
tigen Exemplaren der nordamerikani-
schen Jeffrey-Kiefer. Einen Umfang von
fast zwei Metern hat Fischer gemessen.
,Und wie grofl diese Zapfen sind.“ Fi-
scher nimmt ein Exemplar in die Hand,
»der ist gute 30 Zentimeter lang.“

Ublicherweise ldsst sich der Ranger
anderthalb bis zwei Stunden Zeit fiir
seine naturkundlichen Streifziige durch
die Potsdamer Parklandschaft. Dann
fiihrt er zu Atlas-Zeder, Krim-Linde,
Tulpenbaum. Niitzlich seien diverse
Pflanzen auch fiir die Gesundheit. , Die
Robinie zum Beispiel, erkldrt er. Die sei
nicht nur Honigspender, ,Robinientee
wirkt fiebersenkend und krampfl-
send“. Und ein Baumblittersalat sei ein-
fach kostlich. ,,Da muss ich bei meinen
Fithrungen oft erst mit Mythen aufrdu-
men, dass Bldtter ungeniefibar seien.
Die Leute wiissten oft gar nicht, was in
ihrer Umgebung alles essbar ist. Eine
Wissensliicke, die der Naturkundler
unter anderem bei seinen Kréiuterfiih-
rungen schliefit.

2 Infos zu den naturkundlichen Fiihrungen und
zum Kartenspiel ,,Waldgartner unter
www.natuerlich-stimmig.de

2 Fischers Buch ,,Gehélze in Potsdam und
Umgebung. Ein dendrologischer Fiihrer
durch 20 Parks und Gérten“ (Verlag terra
press) kostet 14,80 Euro.
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